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      Αθήνα, 24/11/2011 
                                                                                                             Αρ. πρωτ.: Γ-10247 
 

 
Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος 

 
Ο Ειδικός Λογαριασμός Κονδυλίων Έρευνας του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου, σύμφωνα με 
την απόφαση της συνεδρίας υπ’ αριθμ. 215/06-10-2011 της Επιτροπής Εκπαίδευσης και 
Ερευνών, στο πλαίσιο του ερευνητικού Προγράμματος με τίτλο «Διερεύνηση των 
παραγόντων και των κρίσιμων περιόδων για την υιοθέτηση διατροφικών 
συνηθειών:μια πολυπαραγοντική προσέγγιση στην παιδιατρική κλινική πράξη:HabEat 
»  το οποίο συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση, ενδιαφέρεται να συνεργαστεί με 
επτά (7) άτομα με τις εξής ειδικότητες:  

Α) Τεσσάρων (4) αποφοίτων T.E Τμήματος Διαιτολογίας-Διατροφής για: 
 

i. Συλλογή ανθρωπομετρικών δεδομένων από 100 παιδιά ηλικίας 3-5 ετών που θα 
εξεταστούν στο πλαίσιο της επαναξιολόγησης των 36 μηνών προοπτικής μελέτης (WP1/T1.4: 
Identification of the critical periods/factors in the development of food habits and preferences: 
longitudinal analysis). 
ii. Διενέργεια τηλεφωνικών ερωτηματολογίων σε 30 μητέρες βρεφών του δείγματος από τις 
ομάδες παρέμβασης και ελέγχου (WP2 Τ2.1: Investigate the impact of early exposure to a 
variety of fruit and vegetable on short-term liking and consumption).  
iii. Πραγματοποίηση επισκέψεων κατ’ οίκον για την διενέργεια γευστικών δοκιμών σε 30 
βρέφη από τις ομάδες παρέμβασης και ελέγχου (WP2 Τ2.1: Investigate the impact of early 
exposure to a variety of fruit and vegetable on short-term liking and consumption). 
iv.  Πραγματοποίηση παρέμβασης σε 2 παιδικούς σταθμούς σε 20 παιδιά ηλικίας 3-5 ετών 
για την εξέταση της επίδρασης του δασκάλου ως διατροφικό πρότυπο  (WP3/T3.3.1: Imitation 
of teacher or idol who eats fruits and vegetables). 
 

Β) Τριών (3) αποφοίτων ΠΕ Tμήματος Επιστήμης Διαιτολογίας-Διατροφής για: 
i. Διενέργεια ερωτηματολογίων καταγραφής περιγεννητικών πληροφοριών σε γονείς από 

100 παιδιά ηλικίας 3-5 ετών που θα εξεταστούν στο πλαίσιο της επαναξιολόγησης των 
36 μηνών προοπτικής μελέτης (WP1/T1.4: Identification of the critical periods/factors in 
the development of food habits and preferences: longitudinal analysis).  

ii. Διενέργεια ανακλήσεων 24ώρου και ερωτηματολογίων συχνότητας κατανάλωσης  
τροφίμων σε γονείς από 100 παιδιά ηλικίας 3-5 ετών που θα εξεταστούν στο πλαίσιο της 
επαναξιολόγησης των 36 μηνών προοπτικής μελέτης (WP1/T1.4: Identification of the 
critical periods/factors in the development of food habits and preferences: longitudinal 
analysis). 

iii. Διενέργεια ερωτηματολογίων από 40 γονείς παιδιών 3-5 ετών που θα συμμετάσχουν 
στην παρέμβαση (WP3/T3.3.1: Imitation of teacher or idol who eats fruits and 
vegetables). 

 
Για τις ανωτέρω θέσεις απαιτείται επαγγελματική ή εθελοντική εμπειρία στην υλοποίηση φυσικού 
αντικειμένου αντίστοιχων προγραμμάτων. 
 
Η διάρκεια των ανωτέρω συμβάσεων ορίζεται από την ημερομηνία υπογραφής έως 31/12/2012. 
Το χρονικό διάστημα των συμβάσεων δύναται να παραταθεί εφόσον κριθεί απαραίτητο με αίτημα 
του Επιστημονικά Υπευθύνου του έργου και Απόφαση του αρμόδιου συλλογικού οργάνου. 
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ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ: 
-Αίτηση, 
-Βιογραφικό Σημείωμα, 
-Αντίγραφα τίτλων σπουδών (αναγνώριση από ΔΟΑΤΑΠ για τίτλους αλλοδαπής), 
-Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας, 
-Συστατικές επιστολές 
-Κάθε άλλο στοιχείο που θα μπορούσε να βοηθήσει στην ορθή γνώμη για την εμπειρία, τις 
γνώσεις και την καταλληλότητά τους. 
 
Τα επικαλούμενα προσόντα και η εμπειρία των υποψηφίων θα αξιολογηθούν με βάση τα 
υποβληθέντα σχετικά δικαιολογητικά και το βιογραφικό τους από την Επιτροπή Αξιολόγησης.  
 
Οι υποβαλλόµενες ή οι ταχυδροµικά αποστελλόµενες αιτήσεις πρέπει να περιέλθουν στο 
πρωτόκολλο του Ειδικού Λογαριασµού Κονδυλίων Έρευνας του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου, 
(από 08:30π.μ.  έως 15:00  μ.μ.-από Δευτέρα έως Παρασκευή-  Ελ.  Βενιζέλου 70, 176.71  
Καλλιθέα)  το αργότερο μέχρι τις 05/12/2011.  
Οι αιτήσεις    που θα ταχυδρομηθούν πρέπει να βρίσκονται τοποθετημένες σε φάκελο στον οποίο 
να αναγράφεται η θέση και ο  αριθμός πρωτοκόλλου της πρόσκλησης την οποία αφορούν. 
Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται για περισσότερες πληροφορίες στην κα Ζερβάκη,  
από 08:30π.μ. έως 14:30 μ.μ.-από Δευτέρα έως Παρασκευή- Ελ. Βενιζέλου 70, 17671 Καλλιθέα 
και  στο τηλ. 210 9549265. 
Η παρούσα πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος θα δημοσιευθεί στον ημερήσιο τύπο και στους 
ιστοχώρους του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου (galaxy.hua.gr/~elke) και της ΔΙΑΥΓΕΙΑΣ 
(sites.diavgeia.gov.gr/hua) .  

 
Ο Επιστημονικά Υπεύθυνος του Έργου 

 
 
 

Μανιός Ιωάννης 
Επίκουρος Καθηγητής 

του Τμήματος Επιστήμης  
της Διαιτολογίας- Διατροφής 

 

http://www.hua.gr/

