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ΧΑΡΟΚΟΠΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΕΙΔΙΚΟΣ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΣ ΚΟΝΔΥΛΙΩΝ ΕΡΕΥΝΑΣ   
ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΡΕΥΝΩΝ 
 

                                                                                                                  ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
 Αθήνα, 27.06.2025 
 Αρ. Πρωτ.: Δ-2637 

Πρακτικά Συνεδρίας 22/10.06.2025 

Η Επιτροπή Ερευνών του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου, ύστερα από πρόσκληση του Προέδρου της, 
Καθηγητή Γεώργιου Ι. Δημητρακόπουλου, συνήλθε σήμερα 10.06.2025, ημέρα Τρίτη και ώρα 11:00 μέσω 
τηλεδιάσκεψης. 

Παρόντες είναι οι: 

 - Καθηγητής Γεώργιος Ι. Δημητρακόπουλος, Αντιπρύτανης Έρευνας και Καινοτομίας, Πρόεδρος 

 - Αναπληρωτής Καθηγητής Παναγιώτης Ριζομυλιώτης, Αντιπρόεδρος 

 - Αναπληρωτής Καθηγητής Γεώργιος Κουσιουρής, Τακτικό Μέλος 

 - Καθηγήτρια Αδαμαντίνη Κυριακού, Τακτικό Μέλος  

 - Αναπληρωτής Καθηγητής Νικόλαος Γιαννακούρης, Τακτικό Μέλος 

 - Αναπληρωτής Καθηγητής Δημήτρης Ζμπάινος, Τακτικό Μέλος 

 - Επίκουρος Καθηγητής Γεώργιος Πετρόπουλος, Τακτικό Μέλος 

 

Πρακτικά τηρεί η Νίκη Κατσαπρακάκη, υπάλληλος της ΜΟΔΥ - ΕΛΚΕ του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου. 

Η ΠΜΟΔΥ και οι προσκεκλημένοι συμμετέχοντες παρίστανται στις συνεδριάσεις της Επιτροπής χωρίς 
δικαίωμα ψήφου, και αποχωρούν πριν την ψηφοφορία και την λήψη αποφάσεων. 

 

ΘΕΜΑΤΑ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΔΙΑΤΑΞΗΣ  

 1. Οικονομικά   

 2. Προγράμματα - Μελέτες 

 3. Προσκλήσεις - Διαγωνισμοί 

 4. Συμβάσεις 

 5. Διάφορα 
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Θέμα 2ο: Προγράμματα-Μελέτες 
2.6 Συμπληρωματικά στοιχεία για τις ολοκληρώσεις Πράξεων, οι οποίες εντάσσονται στο 
Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση 
2014-2020».  

 Η Επιτροπή Ερευνών του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας (Ε.Λ.Κ.Ε.) του Χαροκοπείου 
Πανεπιστημίου λαμβάνοντας υπόψη: 

1. Την με αρ. πρωτοκόλλου Δ-2718/25.07.2024 (ΑΔΑ: 9ΤΗΝ4691ΒΣ-Α1Π) απόφαση της Επιτροπής 
Ερευνών  

2. Την με αρ. πρωτοκόλλου Δ-2719/25.07.2024 (ΑΔΑ: 6ΩΘ94691ΒΣ-2ΨΜ) απόφαση της Επιτροπής 
Ερευνών  

3. Την με αρ. πρωτοκόλλου Δ-2720/25.07.2024 (ΑΔΑ: 6ΓΚΕ4691ΒΣ-1ΗΚ) απόφαση της Επιτροπής 
Ερευνών  

4. Την με αρ. πρωτοκόλλου Δ-2726/25.07.2024 (ΑΔΑ: 6Ξ594691ΒΣ-ΠΘ2) απόφαση της Επιτροπής 
Ερευνών  

5. Την με αρ. πρωτοκόλλου Δ-2738/25.07.2024 (ΑΔΑ: 6Γ574691ΒΣ-ΨΞΗ) απόφαση της Επιτροπής 
Ερευνών  

6. Την με αρ. πρωτοκόλλου Δ-2750/25.07.2024 (ΑΔΑ: ΨΧ644691ΒΣ-ΡΑ5) απόφαση της Επιτροπής 
Ερευνών  

7. Τις παρατηρήσεις από την ΕΥΔ,  

αποφασίζει και εγκρίνει των κάτωθι πίνακα όπου περιλαμβάνονται συγκεντρωτικά οι σχετικές διορθώσεις 
αναφορικά με στοιχεία για τις ολοκληρώσεις των εν λόγω Πράξεων. 

ΚΩΔΙΚΟΣ 
ΟΠΣ/ MIS 

KΕ 
ΕΛΚΕ ΕΥ ΤΙΤΛΟΣ ΕΝΑΡΞΗ 

ΗΜ/ΝΙΑ 
ΠΛΗΡΩΜΗ
Σ 

ΤΕΛΙΚΕΣ 
ΔΑΠΑΝΕΣ 
ΠΡΑΞΗΣ 

ΑΔΙΑΘΕΤ
Ο 
ΥΠΟΛΟΙ
ΠΟ 
ΠΡΟΣ 
ΕΠΙΣΤΡΟ
ΦΗ 

ΣΥΝΕΔΡΙ
Ο 

ΑΝΑΚΟΙ
ΝΩΣΗ 
/ΤΙΤΛΟΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑ
Σ 

ΗΜ/ΝΙΑ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ
Σ 

ΕΠ.  
ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ ΑΡΘΡΟ 

ΗΜ/ΝΙΑ 
ΑΠΟΔΟΧΗΣ 

ΗΜ/ΝΙΑ 
ΔΗΜ/ΣΗΣ 

5049017 61106 
Σ. 
Αντωνο
πούλου  

Μεταβολι
σμός του 
Παράγοντ
α 
Ενεργοπο
ίησης 
Αιμοπεταλ
ίων PAF 
σε 
φαινομενι
κά υγιείς 
εθελοντές 
μετά από 
διατροφικ
ή 
παρέμβασ
η με 
τρόφιμο 
εμπλουτισ
μένο με 
αναστολέ
α του PAF 
φυσικής 
προέλευσ
ης 

17/2/2020 6/11/2021 41.541,50 0,00 

89th EAS 
Congress 
, Virtual 
Congress 

Activities 
of 
Platelet - 
Activatin
g 
Factor 
(PAF) 
enzymes 
after 
daily 
consump
tion for 
two 
months 
of a 
Yogurt 
enriched 
with 
natural 
origin 
PAF 
inhibitors 

30.05.2021/ 
02.06.2021 

Biomelecules, 
2021, 11, 801 

Consumpti
on of 
Enriched 
Yogurt 
with PAF 
Inhibitions 
from Olive 
Pomace 
Affects the 
Major 
Enzymes 
of PAF 
Metabolis
m: A 
Randomiz
ed, 
Double, 
Blind 
Three Arm 
Trial. 
Detopoulo
u M., 
Ntzouvani 
A., Petsini 
F. Gavriil 
L., 
Fragopoul
ou E., 
Antonopou
lou S. 26.05.2021 28.05.2021 
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5049018 61107 
Β.Δέτση
ς  

Υποβάθμι
ση και 
Διατήρησ
η της 
Φύσης 
Ψηφιακός 
άτλας της 
Πελοπονν
ήσου 
19ος 21ος 
αιώνας 

17/2/2020 23.09.2022 46.046,00 4.004 

24th Agile 
Conferenc
e, on 
Geographi
c 
Informatio
n 
Science 

Challeng
es and 
limitation
s of 
modellin
g 
historical 
spatial 
data 
on 
nature: 
19th 
century 
flora and 
fauna of 
Pelopon
nese, 
Greece 08-11.06.2021 

Sustainabi lity 
2022, 
14,5843 

Long Term 
Landscape 
Dynamics 
to Assess 
Land 
Degradatio
n 
Hypothese
s - An 
Explorator
y 
Study of 
Evidence 
from 
Travelers’ 
Narrations, 
V. Detsis, 
E. 
Gkadoglou
, K. 
Koutsovoul
ou, 
G. Tolias 06.07.2022 12.07.2022 

5049027 61111 Μ.Κοντο
γιάννη  

Η 
επίδραση 
παρέμβασ
ης σε 
παραμέτρ
ους του 
τρόπου 
ζωής στο 
καρδιομετ
αβολικό 
προφίλ 
ασθενών 
με 
αποφρακτ
ική 
άπνοια 
ύπνου 

24/2/2020 06.11.2021 41.041,00 0,00 

ESPEN 
2020 
Virtual 
Congress 
on clinical 
Nutrition 
and 
Metabolis
m 

Associati
ons 
between 
dietary 
patterns 
and 
insulin 
resistanc
e 
in 
patients 
with 
obstructi
ve 
sleep 
apnea 19-21.09.2020 

European 
Journal of 
Nutrition (60, 
7) 

A weight - 
loss 
Mediterran
ean 
diet/lifestyl
e 
interventio
n 
ameliorate
s 
inflammati
on and 
oxidative 
stress in 
patients 
with 
obstructive 
sleep 
apnea: 
results 
of the 
“MIMOSA” 
randomize
d 
clinical 
trial/M. 
Georgoulis
, N. 
Yiannakou
ris, R. 
Tenta, E. 
Fragopoul
ou, I. 
Kechribari, 
K. 
Lamprou, 
E. Petraki, 
E. 
Vagiakis, 
M. 
Kontogian
ni 30.03.2021 10.04.2021 

5049026 61113 
Κ. 
Τσερπέ
ς  

Παγκόσμι
ο 
σύστημα 
παρακολο
ύθησης 
για την 
έγκαιρη 
ανίχνευση 
και 
ανάλυση 

26/2/2020 06.11.2021 37.037,00 0,00 

22nd 
IEEE 
Internatio
nal 
Conferenc
e on 
Mobile 
Data 
Managem
ent 

A 
compute
r vision 
approac
h for 
trajectory 
classifica
tion 15-18.06.2021 

International 
Journal of 
Geo-
Information, 
2021, 10, 
250 

A deep 
Learning 
Streaming 
Methodolo
gy for 
Trajectory 
Classificati
on, I. 
Kontopoul
os, A. 05.04.2021 08.04.2021 
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ανώμαλης 
συμπεριφ
οράς 
σκαφών 

(MDM) Makris, K. 
Tserpes 

5049028 61114 
Β. 
Κωσταρ
έλλη  

Δημιουργί
α και 
πιλοτική 
εφαρμογή 
εκπαιδευτι
κού 
παρεμβατι
κού 
προγράμμ
ατος 
Εγγραμμα
τοσύνης 
της Υγείας 
και 
Εγγραμμα
τοσύνης 
της 
Διατροφής 
σε 
ασθενείς 
με 
Υπέρταση 
τυχαιοποι
ημένη 
ελεγχόμεν
η δοκιμή 
της 
Πράξης 

27/2/2020 13.10.2022 45.545,50 0,00 

2nd World 
Conferenc
e 
on Public 
Health 
2021 

A 
qualitativ
e 
explorati
on of 
patients’ 
experien
ces and 
barriers 
to 
adequat
ely 
controllin
g 
hyperten
sion in 
Greece. 
Michou 
M. 
Mourouti 
M., 
Lionis 
C., 
Kalagia 
P., 
Ioannidis 
Ag., 
Kaloeida
s 
M., & 
Kostarelli 
V. 26-27.11.2021 

International 
Journal of 
Home 
Economics (in 
press), 15(2), 
23-32 

A 
qualitative 
exploration 
of 
patients’ 
experience
s and 
barriers to 
adequately 
controlling 
hypertensi
on in 
Greece. 
Michou M. 
Mourouti 
M., 
Lionis C., 
Kalagia P., 
Ioannidis 
Ag., 
Kaloeidas 
M., & 
Kostarelli 
V. 10.06.2022 01.12.2022 

5049030 61115 
Μ. 
Γιαννα 
κούλια  

Η 
συνδυαστι
κή 
επίδραση 
συνιστωσ
ών του 
τρόπου 
ζωής στην 
άνοια και 
στην 
έκπτωση 
των 
γνωσιακώ
ν 
λειτουργι
ών 3ετής 
επανέλεγχ
ος της 
μελέτης 
HELIAD 

28/2/2020 05.11.2021 41.041,00 0,00 
Alzheimer 
Associatio
n 
Internatio
nal 
Conferenc
e 
(AAIC) 
Satellite 
Symposiu
m 
2021 

The 
longitudi
nal 
associati
on of 
lifestyle 
with 
dementia 
risk: the 
HELIAD 
stydy 

Accepted as 
an oral 
presentation 
for Alzheimer 
Association 
International 
Conference 
(AAIC) 
Satellite 
Symposium., 
12-13.05.2021 

Lifestyle 
Medicine, 
volume 2, 
issue 2 

Mediterran
ean 
lifestyle 
patterns 
are 
associated 
with 
cognition 
in 
older 
adults, 
Eirini 
Mamalaki, 
Dimitrios 
Poulimene
as, Mary 
H. 
Kosmidis, 
Mary 
Yannakouli
a 03.03.2021 21.03.2021 
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Η παρούσα απόφαση αναρτάται στο διαδίκτυο, σύμφωνα με τις διατάξεις του Κεφ. ΙΑ’ του ν. 4727/2020 
(ΦΕΚ 184/Α’/23-09-2020) και της υπ’ αριθμ. 14492 ΕΞ 2021/17-05-2021 υπουργικής απόφασης (ΦΕΚ 
2157/Β’/25-05-2021). 

Ακριβές απόσπασμα από το Βιβλίο Πρακτικών 
Αθήνα, 27.06.2025 

O Πρόεδρος της Επιτροπής Ερευνών  
 

Καθηγητής Γεώργιος Ι. Δημητρακόπουλος 
Αντιπρύτανης Έρευνας και Καινοτομίας 
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